HANG MI) n*

CPR
CARDIO PULMONAIRE RESUSCITATIE

ZORG VOOR VEILIGHEID

-VAN JEZELF
-HET SLACHTOFFER
-DE OMSTAANDERS

CONTROLEER HET BEWUSTZIIN

-SPREEK DE PERSOON AAN
-SCHUD ZACHT DE SCHOUDER

BEWUSTELOOS

ROEP OM HULP

OPEN DE LUCHTWEG

-KANTEL HET HOOFD
-BRENG DE KIN OP ZI]N PLAATS

CONTROLEER DE ADEMHALING

-KIIKEN
-LUISTEREN
~VOELEN

ADEMT NIET

BEL112
VRAAG OM EEN AED TOESTEL

START HARTMASSAGE

-30 MASSAGES
-0P HET MIDDEN VAN DE BORSTKAS
-100-120 KEER PER MINUUT

START BEADEMING

-KANTEL HET HOOFD EN BRENG DE KIN OP ZIIN PLAATS
-BLAAS 2 MAAL RUSTIG IN DE MOND
CONTROLEER OF DE BORSTKAS OP EN NEER GAAT

AED
BESCHIKBAAR

KLEEF ELEKTRODEN

-VOLG DE INSTRUCTIES VAN DE AED

VOLG DE GESPROKEN
RICHTLIINEN VAN DE AED

-RAAK DE PERSOON NIET AAN
-HOUD AFSTAND

BEWUST el {cRe]o]
DE PERSOON

ZORG VOOR
DE PERSOON

AED NIET
BESCHIKBAAR

VERVOLG CPR

-30 X HARTMASSAGE
-2 X BEADEMEN

Uitgegeven maart 2014 door Thomas More, Campus Lier, FoetsBPeeters

DE ENIGE FOUT DIE JE KAN MAKEN IS NIET STARTEN MET CPR EN AED!




