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Met ons clubfeest gaan we dit jaar de Spaanse 
toer op, niet in Alicante maar ietsje dichterbij!

We laten ons verrassen door een 
tapas-menu in ‘La Pipe’ te Stabroek op vrijdag 

22 november 2013 vanaf 19u30, stipt.

Na een verfrissende cava brengen een soepje 
en een hele reeks tapa-schoteltjes onze 

smaakpapillen in hogere sferen. 
Alles zal doorgespoeld kunnen worden met een 

heerlijk glaasje wijnheerlijk glaasje wijn. 
De laatste gaatjes kunnen we vullen met een 

chocoladefantasie en koffie.

Van cava tot koffie, 
ll i l ht €30!

Voor slechts 10€ per jaar ben je reeds lid en kan je :

50% t b t ld k ij b t d d t ijd

all-in aan slechts €30!

Reservatie: 

Enkel via e-mail aan info@totalrunningclub.be
Betalen pas na bevestiging van reservatie via onze- 50% terugbetaald krijgen voor bovenstaande wedstrijden

- eenmalige korting op loopschoenen en hartslagmeters

- eenvoudig aan een gezonder en gelukkiger leven werken !

Frank Janssens (verpleger) 5199, 

Marc Wesenbeek 5372 Dirk Degroeve 5560

Haal je loopschoenen uit de kast en schrijf je nu nog in bij : 

Betalen pas na bevestiging van reservatie via onze 
clubrekening: BE90 0682 4413 0132 of ter plaatse.
Last minute info op:
0474/46.32.71

Lokatie:
Marc Wesenbeek 5372, Dirk Degroeve 5560

La Pipe, 
Hoogeind 108
2940 Stabroek


